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Coeducación física: Herramientas de 
libre acceso y acciones formativas



, Octubre 2024. Patrocinado por el Instituto
de las Mujeres y organizado por la Asociación CLAVICO Claustro Virtual de
Coeducación, con la colaboración del Ayuntamiento de Leganés, Madrid. Este evento
anual de referencia reunió a personas profesionales de la educación y expertas en
igualdad para compartir conocimientos y estrategias en coeducación. En la ponencia
Coeducación física María Martín presentó herramientas y estrategias metodológicas para
la educación física y las actividades físico-deportivas escolares. Próximamente disponible
en 

VII Congreso Internacional de Coeducación

https://www.youtube.com/@asociacionclavico 

, Diciembre 2023. Desarrollado por el Gobierno de Canarias, en
colaboración con el COLEF Canarias y financiado por la Unión Europea, Fondos
NextGenerationEU - Plan de recuperación, Transformación y Resiliencia. Acción
formativa para el profesorado de Educación Física de Primaria y Secundaria para la
promoción de la Igualdad en el Deporte en Canarias. Una herramienta online de libre
acceso para impulsar la coeducación física y deportiva 

Proyecto Entre iguales

https://www.colefcanarias.com/copia-de-educacion-fisica-en-igualdad 

https://www.clavico.es/vii-congreso-clavico
https://www.colefcanarias.com/copia-de-educacion-fisica-en-igualdad


. Iniciativa del Servicio
de Deportes del Cabildo Insular de Tenerife y el Laboratorio de innovación social de la
Universidad de La Laguna. Tiene como objetivo garantizar un deporte adecuado, sano,
seguro y de calidad, promoviendo el deporte base en Tenerife como una propuesta para
el bien común, comprometida con la convivencia, la igualdad de género, la atención e
integración de la diversidad y el desarrollo sostenible. Se articula en torno a tres ejes, el
Pacto Insular por el deporte de base, la intervención socioeducativa en clubes Valores
que marcan y la Escuela Educar Entrenando.

Curso Coeducar Entrenando - Programa Educar Entrenando

Educar entrenando. Vídeo resumen 
Temporada 2022-23. 

Con prólogo de ONU mujeres, incluye claves
prácticas para que las familias actúen como modelos y agentes de cambio. Desde el
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona, en colaboración con el Consejo Superior de
Deportes, se hace una clara apuesta por la divulgación y la sensibilización social para
evitar el abandono deportivo de las niñas y contribuir a la igualdad de oportunidades. 

. 

Recomendaciones para promover niñas y chicas activas desde las familias, 
capítulo en el Informe FAROS Salud y deporte en femenino: la importancia de 
mantenerse activa desde la infancia
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