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Jornada Desigualdades y medidas para
la igualdad efectiva de las deportistas de
alta competicion en Espafia

?ﬁ % 12 NOVIEMBRE 2024
S 1_1::,

e Universidad de Cérdoba
%J’ Salon de actos del Rectorado
: & 33
v _ﬂ’-\ [
A AN

JORNADA

De5|gualdades y med|das para la igualdad efectlva
de las deportistas de alta competicion en Espaia

L& o ise @i @uc
UALDAD




A : ;v
~ Desigualdades de las deportistas de alta competicion
e en Espanay medidas para la igualdad efectiva

David Moscoso Sanchez y Maria Martin Rodriguez

oo Vinsthtuto... | Foeie
e QMUJEEES {:smms‘m

\ Mesa de Debate

e PERIODISMO DEPORTIVO

GIPUZKOA KIROLAK

wermo | INStituto ...
ﬁ% S MUJERES

En esta jornada la Ministra de Igualdad del Gobierno de Espafa, Diia. Ana Redondo
destaco que "Es necesario situar en la agenda publica la igualdad en el deporte y trabajar
para eliminar todos los obstaculos que impiden la igualdad real de oportunidades".
Organizada por el Ministerio de Ilgualdad, a través del Instituto de las Mujeres, y la
Universidad de Cordoba tuvo como objetivo valorar la propuesta de medidas para la
igualdad efectiva aportadas por el estudio Desigualdades de las deportistas de alta
competicion en Espafia y medidas para la igualdad efectiva, codirigido por David
Moscoso y Maria Martin. Junto a la presentacidon de esta investigacion, se desarrollaron
mesas redondas en las que participaron gestoras de la talla de Maria José Rienda
(Secretaria de Estado para el Deporte 2018/19 y Campeona del Mundo de esqui) o Mar
Mas (Presidenta de AMDP, Asociacién para Mujeres en el Deporte Profesional), juristas
como Maria José Lopez (Jefa Juridica de AFE y miembro Camara de Agentes de la



https://www.igualdad.gob.es/comunicacion/notasprensa/ana-redondo-es-necesario-situar-en-la-agenda-publica-la-igualdad-en-el-deporte/
https://www.inmujeres.gob.es/actualidad/noticias/2024/JornadasDesigualdadDeporte.htm
https://www.marca.com/ganamosjuntos/2024/11/12/67338ec546163fc8978b457b.html
https://www.investigacionsocialdeporte.com/maria-martin-rodriguez

FIFA), periodistas como Julia Luna de RTVE y deportistas como Lucila Pascua, Auri
Bokesa, Lourdes Mohedano y muchas mas. Con talleres de formacién impartidos por
Futbol Mas y Fundacion Iniciativa Social.

Disponibles en Jornada Desigualdades y medidas para laigualdad efectiva de las
deportistas de alta competicion en Espafa

Video Resumen de las Jornadas

El ESTUDIO Desigualdades de las deportistas de alta competicion en Espafiay
medidas para laigualdad efectiva ha sido financiado por el Instituto de las Mujeres del
Ministerio de Igualdad, desarrollado por la Universidad de Cérdoba y codirigido por David
Moscoso y Maria Matrtin.

Objetivos: Diagnosticar desigualdades de las deportistas de alta competicion en Espafia
y recoger propuestas para la implementacion de medidas de igualdad efectiva de género
en el sistema deportivo espariol.

Metodologia: Estudio sociologico de corte cualitativo en el que han participado 16
mujeres deportistas de primera linea del deporte espafiol, asi como 8 profesionales de
alto perfil de la direccidn y organizacion, comunicacion, periodistas y juristas. En total, se
han recogido 1.260 minutos de grabacion de voz con los relatos de las personas
entrevistadas.

Principales resultados: Se detectaron desigualdades y discriminaciones de naturaleza
deportiva y social, vinculadas a la accion publica, el reconocimiento, visibilizacion,
financiacion y patrocinio. El estudio evidencia como la persistencia de los tradicionales
roles de género en un sistema deportivo centrado en, orientado hacia y dirigido por
hombres, dificulta la carrera deportiva de las deportistas de alta competiciébn en Espafia.
La toma de de conciencia y rebeldia por parte de las deportistas es signo de un proceso
de cambio que ha pasado del Me too al Se acabé.

Las propuestas para la implementacién de la igualdad efectiva se concretan en 50
medidas, que se presentan departamentalizadas por administraciones publicas
vinculadas al deporte, medios de comunicacion, universidad, educacion, igualdad,
empleo, seguridad social, hacienda, politica social, sanidad, industria e innovacion. Se
resumen y relacionan en un Decélogo de 10 acciones estratégicas, que pretende ser un
eje vertebrador de politicas deportivas:

1. Unir fuerzas: Transversalidad y coordinacion de la accion publica.

2. Mejorar el compromiso politico de las administraciones publicas y las organizaciones
deportivas con la igualdad de género.

3. Garantizar un deporte seguro libre de violencia.
4. Promover el buen gobierno mas igualitario, inclusivo y democratico.

5. Impulsar un reparto mas equitativo de los recursos que garantice la igualdad de trato y
de oportunidades de las deportistas.


https://www.youtube.com/watch?v=m9mDn6O7ZJ8
https://www.youtube.com/watch?v=n8pEk86_mFY
https://www.youtube.com/watch?v=n8pEk86_mFY

6. Garantizar la profesionalizacion de las deportistas mediante la mejora de sus
condiciones laborales y el desarrollo de sus carreras duales.

7. Incorporar al deporte las diferencias biologicas y psicosociales de las deportistas.

8. Ampliar la visibilizacion y mejorar el reconocimiento del deporte femenino en los
medios de comunicacién, para aumentar el patrocinio y generar modelos referentes.

9. Mejorar la formacién de profesionales, porque son los cimientos sobre los que se
construye la igualdad.

10. Establecer sinergias sumativas y positivas con acciones estratégicas internacionales
de referencia, como la hoja de ruta 2022 de la Comisién Europea para mejorar la
igualdad de género en el deporte.

+Info:

Presidencia del Gobierno de Espafa La Moncloa 12 Noviembre 2024. Ana Redondo "
Es necesario situar en la agenda publica la igualdad en el deporte”.

Ministerio de Igualdad 12 Noviembre 2024. Ana Redondo "Es necesario situar en la
agenda publica la igualdad en el deporte”.

Instituto de las Mujeres 12 Noviembre 2024. El Instituto de las Mujeres y la Universidad
de Cordoba organizan una jornada sobre desigualdades en el deporte de alta
competicion en Espafia.

Canal Sur 12 Noviembre 2024 Desigualdades de género en el deporte de alta
competicion. Jornadas organizadas por la UCO vy el Instituto de las Mujeres

EuropaPress 12 Noviembre 2024. Redondo apuesta por "eliminar todos los obstaculos"
gue impiden la igualdad en el deporte

EuropaPress 12 Noviembre 2024. Redondo apuesta por "eliminar todos los obstaculos”
que impiden la igualdad en el deporte

Instituto de las Mujeres 23 Mayo 2024. El Instituto de las Mujeres presenta un decalogo
de medidas para la igualdad en el deporte

Instituto de las Mujeres 3 Octubre 2023: Presentacion del estudio

Entrevistas MARCA Agosto 2024, RTVE-RNE Mayo 2024 y podcast en Radio nacional.
Tolerancia cero Octubre 2023. Formacion: Instituto Nacional de Administracion
Publica INAP.
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https://www.europapress.es/epsocial/igualdad/noticia-redondo-apuesta-eliminar-todos-obstaculos-impiden-igualdad-deporte-20241112190351.html
https://www.inmujeres.gob.es/actualidad/noticias/2024/periodismodeportivo.htm
https://www.youtube.com/watch?v=AugKsk9DWV8&t=3780s
https://www.marca.com/ganamosjuntos/2024/07/31/66aa4d3246163f3a9c8b45e0.html
https://www.rtve.es/noticias/20240531/machismo-deporte/16128023.shtml
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https://www.ivoox.com/tolerancia-cero-de-premio-robot-de-audios-mp3_rf_117311674_amp_1.html
https://www.youtube.com/watch?v=LjYM2TF_6q4

image

image

Image not found or type unknown Image not found or type unknown

Link to Original article:
https://www.investigacionsocialdeporte.com//w/giupm/75772/actividaddestacada?elem=299537



https://www.investigacionsocialdeporte.com//w/giupm/75772/actividaddestacada?elem=299537

