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Presentamos el nuevo gestor de 
entrenamientos

La gestión de entrenamientos, es uno de los módulos fundamentales de nuestra
plataforma software.

Desde hace tiempo, hemos estado escuchando y trabajando en todas las sugerencias y
feedback que nuestros clientes nos han proporcionado y hoy podemos al fin presentar la
nueva versión del gestor de entrenamientos.



Entre sus , destacamos:novedades

- Se ha separado la edición de la información del entrenamiento de los ejercicios en
dos pestañas. De esta forma, hemos conseguido agrandar el área de trabajo para
los ejercicios.

- Ahora se editan los ejercicios en orden natural y no inverso. Cada vez que añadas
un ejercicio, se realiza un scroll automático hacia abajo, para definir la
parametrización de dicho ejercicio.

- Ahora los ejercicios se ordenan simplemente clickando y arrastrando (Drag &
Drop). 

- Se ha incluido la información de los músculos implicados en cada ejercicio con un
gráfico corporal.

- Se ha incluido también dicho gráfico en la APP para iOS y Android.

- Ahora puede editarse la fecha de finalización del entrenamiento para cada cliente
desde el propio editor.
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